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SOBRE A

ESCOLA NACIONAL
DE SAÚDE PÚBLICA

A Escola Nacional de Saúde Pública
(ENSP NOVA) é uma referência global
no desenvolvimento da ciência
da Saúde Pública.

Através de uma oferta formativa
consolidada e diversificada, com
um ensino centrado no estudante,
em estreita articulação com
a investigação e com forte ligação
à prática, a Escola tem promovido,
desde a sua criação, a formação
de uma massa crítica de profissionais
altamente diferenciados.

“Ao juntar-se à Escola
Nacional de Saúde Pública
NOVA poderá contar com
uma formação centrada
no aluno, com uma forte
componente prática
e com estreita relação com
a investigação, dada por
uma entidade de referência
internacional.

Osnossosalunos
destacam-se pelas suas
competências transversais
e pela capacidade de
trabalhar em diferentes
setores, nos temas mais
complexos da saúde
pública.”

Sónia Dias,
Diretora da ENSP NOVA

Lidera e participa em projetos
de investigação de âmbito
competitivo, numa cultura de
investigação orientada pelos
desafios atuais e futuros em
saúde pública, com enfoque
na inovação e no impacto social.

São as pessoas que fazem
as instituições e o sucesso
da Escola é constantemente
reforçado pelo dinamismo,
envolvimento ativo e robustecimento
da comunidade ENSP NOVA,
constituída pelo corpo docente,
investigadores, staff, parceiros,
e em que os nossos alunos
e alumni assumem um papel
de destaque.
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O CURSO DE ESPECIALIZAÇÃO
EM ADMINISTRAÇÃO
HOSPITALAR TEM MAIS
DE 50 ANOS DE EXPERIÊNCIA
E É UMA DAS FORMAÇÕES
MAIS RECONHECIDAS
NO MERCADO.

Garantindo-lhe atuar ao nível
da gestão em organizações
e instituições (a nível central,
regional e local) e ainda aprofundar
o conhecimento em áreas da
Saúde Pública como política
e administração de saúde, ao
mesmo tempo que experiencia
um modelo baseado na estreita
relação ensino-aprendizagem
e na experiência de docentes
e preletores.

Este curso conta com componentes
teórico-práticos, um estágio e um
trabalho de campo.

Desde 1980 é o único curso
que permite a entrada na carreira
de Administração Hospitalar
(para mais informações sobre
a carreira, consulte o Decreto-Lei
48 357 de 27 de abril de 1968
e o Decreto-Lei 101/80
e 8 de maio de 1980).

SOBRE A

ESPECIALIZAÇÃO
EM ADMINISTRAÇÃO
HOSPITALAR
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ADMISSÃO

DESTINATÁRIOS

METODOLOGIA

Profissionais licenciados que procuram trabalhar ao nível da gestão
em organizações de saúde e de prestação de cuidados de saúde,
no setor público, privado e social, como Unidades de Saúde,
Administração Pública, consultoras na área da saúde, indústria
farmacêutica e empresas de tecnologia.

Formato presencial
nas unidades curriculares
obrigatórias à terça-feira (9:30h
às 20:10h) e à quarta-feira
(9:30h-13:10h) e em formato online
nas unidades curriculares opcionais à
segunda-feira (manhã), quarta-feira
(tarde) e/ou sábado (manhã).

No 3.º semestre as sessões letivas
decorrerão à quarta-feira de manhã
e/ou de tarde.

Também no 3.º e 4.º semestres
terão lugar o Estágio e Trabalho de
Campo: a carga horária é semelhante
à dos restantes semestres, sendo
a sua forma de concretização
acordada em conjunto com
o orientador do estágio
ou trabalho de campo.

CALENDÁRIO

Candidatura
19 de dezembro de 2025
a 06 de março de 2026

Publicação da lista provisória de admitidos
16 de março de 2026

Audiência dos interessados
17 a 30 de março de 2026

Publicação de lista definitiva de admitidos
31 de março de 2026

Período de matrícula e inscrição
31 de março a 03 de abril de 2026

INVESTIMENTO

Taxa de candidatura
51€ (não reembolsável)

Propina estudantes nacionais
6.900€

Consulte o edital do curso para
conhecer todos os requisitos
de admissão, bem como as
modalidades de pagamento
disponíveis, disponível em
ensp.unl.pt
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Lisboa
Na ENSP NOVA, com acesso
a especialistas e recursos
da Escola Nacional de Saúde Pública.

Braga
Na Universidade do Minho,
em parceria com a Escola de
Economia, Gestão e Ciência Política.

EDIÇÕES SIMULTÂNEAS

MAIS
OPORTUNIDADES,
MAIOR FLEXIBILIDADE

LISBOA E BRAGA

A 56.ª Edição do Curso de
Especialização em Administração
Hospitalar oferece uma novidade
única: duas edições em simultâneo,
em Lisboa e em Braga. Esta
abordagem inovadora traz vantagens
significativas para os candidatos:

→ Proximidade Geográfica: Escolha
a localização mais conveniente,
reduzindo deslocações e facilitando
a conciliação com a vida profissional
e pessoal.

→ Acesso a Recursos Diversificados:
Beneficie do conhecimento e das
infraestruturas de duas instituições
de referência – a Escola Nacional
de Saúde Pública da Universidade
Nova de Lisboa e a Universidade do
Minho.

→ Rede Alargada de Contactos:
Amplie o networking, interagindo
com docentes, especialistas
e colegas de diferentes regiões
e contextos.

→ Uniformidade na Qualidade:
Independentemente da escolha
da cidade, o rigor e a excelência
da formação são garantidos,
proporcionando uma experiência
educativa de topo.

Esta oferta simultânea reforça
o compromisso da ENSP
NOVA e da Universidade do
Minho em tornar a formação
em administração hospitalar
mais acessível e adaptada às
necessidades de um público
alargado.



Coordenadora
Teresa Magalhães
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Coordenadora
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PROGRAMA
CURRICULAR

Unidades Curriculares

1.º Semestre

→ Direito da Saúde
(4 ECTS)

→ Economia da Saúde para AH
(4 ECTS)

→ Estatística I
(4 ECTS)

Fundamentos da Saúde Pública
(4 ECTS)

→ Comportamento Organizacional
(4 ECTS)

→ Produção Hospitalar
(4 ECTS)

2.º Semestre

→ Epidemiologia
(4 ECTS)

→ Gestão em Organizações de Saúde
(4 ECTS)

→ Avaliação do Desempenho
(4 ECTS)

→ Financiamento em Organizações
de Saúde
(4 ECTS)

→ Gestão de Informação em Saúde
(4 ECTS)

→ Gestão da Qualidade
(4 ECTS)

Outros

→ Opções Livres
(1.º Semestre / 2.º Semestre)
(12 ECTS)

→ Casos Práticos em AH
(3.º Semestre)
(4 ECTS)

→ Logística e Gestão de Operações
(3.º Semestre)
(4 ECTS)

→ Estágio (3.º Semestre)
(20 ECTS)

→ Trabalho de Campo (CEAH)
(32 ECTS)

CORPO
DOCENTE
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Visite o site da ENSPNOVA
paramais informações
e siga-nos nas redes sociais.

ensp.unl.pt
candidaturas@ensp.unl.pt

ESCOLA NACIONAL DE SAÚDE PÚBLICA
Av. Padre Cruz
1600-560 Lisboa
+351 217 512 100


